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理财教育相关的学与教资源（中学） 

 

教育局 

理财教育学与教资源网站 
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/pshe/reference-and-resources/fi
nancial_education.html 

 

推动理财教育及开拓与创新精神学校奖励计划 

奖励计划旨在表扬致力推动理财教育及开拓与创新精神的学校。 

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/pshe/reference-and-resources/a

ward_scheme.html 
 

学校推动理财教育小贴士 

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/
curriculum-development/kla/pshe/refer
ence-and-resources/financial_education
/Tips%20for%20promoting%20financia
l%20education%20in%20schools.pdf  

 
理财教育动画系列 

(注：部分动画根据金钱管理大挑战──才德兼备

理财动画剧本创作得奖学生作品制作) 

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-d
evelopment/kla/pshe/references-and-re
sources/cross-curricular-resources/finan
cial_education_animation_series.html 

 
「三分钟概念」动画视像片段系列： 

个人资源管理：理财篇 

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculu
m-development/kla/pshe/references
-and-resources/life-and-society/3-mi
n-concept.html  

 

 

公民、经济与社会 

（中一至中三）：中一 

单元 1.3：理财教育 

中文版：https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-deve

lopment/kla/pshe/references-and-resources/ces/supp
ort_materials_s1.html  
英文版：https://www.edb.gov.hk/en/curriculum-dev

elopment/kla/pshe/references-and-resources/ces/sup
port_materials_s1.html  
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初中商业科目: 

备有主题式资源和单元式资源 

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/
kla/technology-edu/resources/business-edu/resource
s.html 
  

 

投资者及理财教育委员会（投委会） 

此平台免费提供全面、可靠及持平公正的金融

理财资讯、工具、研究及教育资源，以协助不

同年龄香港市民计划及管理个人财务。其中一

些适合中学生的资讯或教材列举如下： 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/ind
ex.page 

 

教育计划（https://www.ifec.org.hk/web/tc/other-resources/programmes/index.page） 

中学生 

 

 

   

数码财智 股坛达人 
生涯财智策划家 

工作坊 
中学生理财好帮手 

 

 

理财教育体验馆：  

投委会理财教育体验馆为大众带来

崭新沉浸式学习体验，提高投资理

财能力。透过参与各种互动游戏，

边玩边学投资理财知识。 

https://www.ifec.org.hk/web/commo
n/static/financial-education-hub/tc/in
dex.html 

 

 

亲子理财频道： 

一站式理财教育资讯平台为家长、教师及学生

提供各种寓教于乐的教育资源，让学生从生活

之日常轻松愉快地学习理财。 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/paren
t/index.page 

 
 

香港理财能力架构：理财能力架构阐述理财能力

所涵盖的范围，包括知识、技能、态度、动机及

行为多方面。此架构描述一个人在不同的人生阶

段中，应该拥有的理财能力。 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/abo

ut-ifec/fls/competency-frameworks.

page 

  

储蓄为未来：储蓄理财基本概念、小贴士及理财

工具包括储蓄目标计算机 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/mo

neyessentials/savings.page 

 

制定个人收支预算：如何制定个人收支预算及理

财工具包括个人收支计算机 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/mo

neyessentials/budgeting.page 

 

网上诈骗：短片包括社交媒体骗案、电邮骗案、

垫支款项骗案、网上商业骗局及网络安全小贴士

等；及有关骗局及防骗的文章可供使用 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/mo

neyessentials/scams/scam-websites.

page 
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后生仔理财攻略：理财不是要「死悭死抵」，而是

透过规划消费及储蓄，改善自己的财务状况。 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/you

ng-adults/index.page 

 

钱家事件簿：以漫画形式带出不同范畴的理财讯

息，协助大众计划及管理个人财务。 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/oth

er-resources/comic-series.page 

 

「股坛达人」：「股坛达人」是专为修读「企业、

会计与财务概论」科目的中四至中六学生开发的

学习工具，教师可通过游戏方式，协助学生理解

「以证券交易作投资」单元之内容，掌握基本的

理财和财务策划知识，培养正确的理财态度及储

蓄习惯。「股坛达人」分别设有桌上游戏版本和

电子「股坛达人」网上版本，以配合不同的教学

需要。学生通过角色于游戏中模拟股票投资，了

解不同市场事件如何影响股票价格。游戏同时加

入个人财务策划元素，使学生学习管理个人风

险。 

 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/oth

er-resources/programmes/stock-trad

ing-guru.page 

 

 

 

 

香港金融管理局 

香港金融管理局（金管局）是香港的中央银行机构。其

网页一些有助提升初中学生的理财知识的资料列举如

下： 

https://www.hkma.gov.hk/
chi/ 

 

智醒消费者：电子银行、支付和转账、贷款及一般银行

服务等 

https://www.hkma.gov.hk/

chi/# 

 

存款「智醒锦囊」及存款保障计划 https://www.hkma.gov.hk/

chi/smart-consumers/depo

sits/ 
 

香港货币：香港硬币、钞票及发钞银行的现况及历史 https://www.hkma.gov.hk/

chi/key-functions/money/h

ong-kong-currency/ 
 

小心骗徒：解构伪冒短讯及电邮、小心伪冒来电及手机

短讯、《保障消费者防诈骗约章 3.0》等的资讯 

https://www.hkma.gov.hk/

chi/smart-consumers/bewa

re-of-fraudsters/ 
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公众教育短片：内容包括防电骗、网上银行、柜员机、

电子支付和转账、电子钱包和预付咭、转数快、个人信

贷及教育短剧等 

https://www.hkma.gov.hk/

chi/smart-consumers/publi

c-education-videos/ 
 

《$mart 理财 321》桌上游戏：让学生透过身历其境

完成指定任务学习不同理财概念，从小培养他们成为精

明及负责任的金融服务消费者 

https://www.hkma.gov.hk/

chi/smart-consumers/publi

c-education-events/smart-

money-management-321/ 
 

全港理财争霸战：目的是让中学生及早认识创新、金融

科技、人工智能等发展及未来动向，掌握理财价值观、

开拓与创新精神，成为未来金融人才。 

 

https://www.hkma.gov.hk/

chi/smart-consumers/publi

c-education-events/hong-k

ong-financial-literacy-cham

pionship/ 

 

 

香港存款保障委员会 

宣传短片-「存」民家访：以互动的家庭访问形式，了解

各个家庭成员的储蓄习惯和理财观念，同时传递存款保

障计划的讯息。 

https://www.dps.org.hk/tc/

familyinterviews.html 

 

宣传短片-守护阿存：两系列的有趣动画短片 — 守护阿

存: i) 谣言杀 及 ii) 智闯三关，透过互动选择题介绍存

款保障计划 。 

https://www.dps.org.hk/tc/

sppac.html 

  

 

Visa 

实用理财技巧：生活工作坊 https://www.practicalmone

yskills.com/zh_hk 

 

生活工作坊之个人理财：基本理财知识及资讯，包括信

贷与债务、储蓄与消费及人生的重要时刻的主题 

https://www.practicalmone

yskills.com/zh_hk/personal-

finance.html  

理财计算机：一些预算与目标、信贷与债务及事业与退

休的理财工具 

https://www.practicalmone

yskills.com/zh_hk/calculato

rs.html  
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信报财经新闻 

信报教育-信通「跟住理财」：一系列不同主题的资讯图

表，阐释不同范畴的理财知识。 

https://iknow.hkej.com/fin

anceinfographics/ 

 

 

香港会计师公会 

「穷小子、富小子」理财教育计划：以互动的方式向幼

儿和青少年灌输积极的理财理念和技巧，提升公众对良

好财务管理重要性的认识。 

https://www.hkicpa.org.hk/

zh-HK/About-us/Corporate-

social-responsibility/Comm

unity-projects/Rich-Kid-Poo

r-Kid-programme 

 

中学个案研究工作坊：工作坊涵盖与新闻相关的个案研

究，以引发讨论并鼓励青少年思考他们的金钱习惯。 

https://www.hkicpa.org.hk/

zh-HK/About-us/Corporate-

social-responsibility/Comm

unity-projects/Rich-Kid-Poo

r-Kid-programme/Secondar

y-Schools 

 

理财教育短片系列：推出了三部短片《无痛理财大

法》，讲述工作坊中分享的理财理念。 

https://www.hkicpa.org.hk/

zh-HK/About-us/Corporate-

social-responsibility/Comm

unity-projects/Rich-Kid-Poo

r-Kid-programme/Secondar

y-Schools/Financial-Educati

on-Series 

 

 

消费者委员会 

智醒消费学堂：消委会与教育局合作，联同约 30间协办

及支持机构，举办中学生消费者教育活动 ——「智醒消

费学堂」，以更多元、更互动及更具趣味的方式培育中学

生正确的消费价值观和行为。 

https://www.consumer.org.

hk/tc/consumer-education/

secondary-school-educatio

n-programme 
 

“Fostering Consumer Trust – Ethical AI in Hong 

Kong”「道德与信心共融—促进电子商务人工智能发

展」报告，剖析香港当前消费者及商家使用或发展人工

智能的种种挑战及意见，检视全球不同国家和地区的管

治目的和政策，和聆听持份者的见解，倡议一系列建

议，以期让人工智能在电子商务能健康发展。 

www.consumer.org.hk/tc/a

dvocacy/study-report/ai_in

_ecommerce     
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https://www.hkicpa.org.hk/zh-HK/About-us/Corporate-social-responsibility/Community-projects/Rich-Kid-Poor-Kid-programme/Secondary-Schools/Financial-Education-Series
https://www.hkicpa.org.hk/zh-HK/About-us/Corporate-social-responsibility/Community-projects/Rich-Kid-Poor-Kid-programme/Secondary-Schools/Financial-Education-Series
https://www.hkicpa.org.hk/zh-HK/About-us/Corporate-social-responsibility/Community-projects/Rich-Kid-Poor-Kid-programme/Secondary-Schools/Financial-Education-Series
https://www.hkicpa.org.hk/zh-HK/About-us/Corporate-social-responsibility/Community-projects/Rich-Kid-Poor-Kid-programme/Secondary-Schools/Financial-Education-Series
https://www.hkicpa.org.hk/zh-HK/About-us/Corporate-social-responsibility/Community-projects/Rich-Kid-Poor-Kid-programme/Secondary-Schools/Financial-Education-Series
https://www.hkicpa.org.hk/zh-HK/About-us/Corporate-social-responsibility/Community-projects/Rich-Kid-Poor-Kid-programme/Secondary-Schools/Financial-Education-Series
https://www.hkicpa.org.hk/zh-HK/About-us/Corporate-social-responsibility/Community-projects/Rich-Kid-Poor-Kid-programme/Secondary-Schools/Financial-Education-Series
https://www.consumer.org.hk/tc/consumer-education/secondary-school-education-programme
https://www.consumer.org.hk/tc/consumer-education/secondary-school-education-programme
https://www.consumer.org.hk/tc/consumer-education/secondary-school-education-programme
https://www.consumer.org.hk/tc/consumer-education/secondary-school-education-programme
http://www.consumer.org.hk/tc/advocacy/study-report/ai_in_ecommerce
http://www.consumer.org.hk/tc/advocacy/study-report/ai_in_ecommerce
http://www.consumer.org.hk/tc/advocacy/study-report/ai_in_ecommerce


2025年 9月 

6 
 

“Embracing Sustainable Consumption for a Happy 
Life ─ A Tracking Study on Consumer Behaviour” 

「可持续消费 知行融乐–消费行为追踪研究」报告，继

2016年发表的首份可持续消费研究报告，旨在监察消费

者对于可持续消费的态度和行为的转变情况，并审视可

持续消费于本地及海外的最新发展。 

https://www.consumer.org.

hk/tc/advocacy/study-repor

t/20210617   

 

香港警务处 

教育局与香港警务处合作推出《网络安全及科技罪案相

关资讯》，涵盖个人私隐保护、资讯辨识及社交媒体使

用等内容。 

https://www.edb.gov.hk/tc

/curriculum-development/k

la/technology-edu/resource

s/cyber-security/resources.

html 

 

 

新闻教育基金 

教育局与新闻教育基金推出《媒体和资讯素养》教学资

源，涵盖个人私隐保护、资讯辨识及社交媒体使用等内

容。 

https://www.edb.gov.hk/tc

/curriculum-development/k

la/technology-edu/resource

s/mil/resources.html 
 

 

香港家庭福利会─理财教育中心  

中学理财活动：不同形式的理财活动供学校报名参加 https://www.fechk.org/zh/

activities/school/secondary

//    

 

理财资讯：包括理财社工的撰文、理财贴士及理财资源分

享 
https://www.fechk.org/zh/i

nformation/  

 

 

所罗门教育 — Project M² (Project Morals and Money) 

Project M²教育平台： 

向学生免费提供全面有趣的理财及价值观教育学习计

划。课程由本地知名教育家及财经专家设计，确保学习计

划适合本地学生的能力和进度，并教授学生正向的价值

观。将教学由学校伸展到家庭内，推动家长与小朋友在家

作延伸活动和重温学习重点。 

https://projectm2.net/home.

php 

 

 

https://www.consumer.org.hk/tc/advocacy/study-report/20210617
https://www.consumer.org.hk/tc/advocacy/study-report/20210617
https://www.consumer.org.hk/tc/advocacy/study-report/20210617
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/cyber-security/resources.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/cyber-security/resources.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/cyber-security/resources.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/cyber-security/resources.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/cyber-security/resources.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/mil/resources.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/mil/resources.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/mil/resources.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/mil/resources.html
https://www.fechk.org/zh/activities/school/secondary/
https://www.fechk.org/zh/activities/school/secondary/
https://www.fechk.org/zh/activities/school/secondary/
https://www.fechk.org/zh/information/
https://www.fechk.org/zh/information/
https://projectm2.net/home.php
https://projectm2.net/home.php
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东华三院健康理财家庭辅导中心 

东华三院健康理财家庭辅导中心： 

中心积极向公众推广「健康理财」观念，提供各种理财教

育服务。 

https://fdcc.tungwahcsd.or

g/ 

 
 

中学生理财教育计划： 

向学生推广理财价值观的重要性，以互动性和实用性为

主，透过讲座、游戏和案例分享等不同的方式，让学生

了解理财知识的重要性，学习如何在日常生活中有效地

管理自己的财务，并建立起良好的理财观念，为未来的

财务规划打下基础。 

https://fdcc.tungwahcsd.or

g/news-tc/key-news/%E4%

B8%AD%E5%AD%B8%E7%9

4%9F%E7%90%86%E8%B

2%A1%E6%95%99%E8%8

2%B2%E8%A8%88%E5%8

A%83-2025-26%E6%AD%A

3%E5%BC%8F%E6%8E%A

8%E5%87%BA/ 

 

「策划大未来」生涯规划活动： 

透过体验活动形式协助学生在财务管理和计划上建立正

确的理财观念和态度 

https://fdcc.tungwahcsd.or

g/financial-education-servic

e/planning-a-brighter-futur

e/ 
 

「人生职系点？」职涯规划工作坊： 

由社工带领的讨论和解说环节，增加对人生不同阶段的

财务需要及财务策划的概念及认知，为未来理想生活做

好准备。 

https://fdcc.tungwahcsd.or

g/financial-education-servic

e/career-and-financial-plan

ning/ 

 

理财教育资源： 

提供理财专栏、理财教育短片、理财教育书刊等 

https://fdcc.tungwahcsd.or

g/about-us/financial-educat

ion-resources/#  

 

香港青年协会 

香港青年协会十分关心青年人理财，有关这方面的资讯

及活动列举如下： 

https://hkfyg.org.hk/zh/主

页/ 

 

「生涯财智策划家」工作坊：「生涯财智策划家」（$avvy 

Planner）是一副以生涯规划和理财作为主题的桌上游

戏。在生涯规划的实践过程，一定涉及理财教育的不同元

素。因此，藉着桌上游戏的活动模式，让青年从中学习理

财策划的技巧与生涯规划的关系。 

https://yen.hkfyg.org.hk/sa

vvyplanner/ 

 

 

  

https://fdcc.tungwahcsd.org/
https://fdcc.tungwahcsd.org/
https://fdcc.tungwahcsd.org/news-tc/key-news/%E4%B8%AD%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%90%86%E8%B2%A1%E6%95%99%E8%82%B2%E8%A8%88%E5%8A%83-2025-26%E6%AD%A3%E5%BC%8F%E6%8E%A8%E5%87%BA/
https://fdcc.tungwahcsd.org/news-tc/key-news/%E4%B8%AD%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%90%86%E8%B2%A1%E6%95%99%E8%82%B2%E8%A8%88%E5%8A%83-2025-26%E6%AD%A3%E5%BC%8F%E6%8E%A8%E5%87%BA/
https://fdcc.tungwahcsd.org/news-tc/key-news/%E4%B8%AD%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%90%86%E8%B2%A1%E6%95%99%E8%82%B2%E8%A8%88%E5%8A%83-2025-26%E6%AD%A3%E5%BC%8F%E6%8E%A8%E5%87%BA/
https://fdcc.tungwahcsd.org/news-tc/key-news/%E4%B8%AD%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%90%86%E8%B2%A1%E6%95%99%E8%82%B2%E8%A8%88%E5%8A%83-2025-26%E6%AD%A3%E5%BC%8F%E6%8E%A8%E5%87%BA/
https://fdcc.tungwahcsd.org/news-tc/key-news/%E4%B8%AD%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%90%86%E8%B2%A1%E6%95%99%E8%82%B2%E8%A8%88%E5%8A%83-2025-26%E6%AD%A3%E5%BC%8F%E6%8E%A8%E5%87%BA/
https://fdcc.tungwahcsd.org/news-tc/key-news/%E4%B8%AD%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%90%86%E8%B2%A1%E6%95%99%E8%82%B2%E8%A8%88%E5%8A%83-2025-26%E6%AD%A3%E5%BC%8F%E6%8E%A8%E5%87%BA/
https://fdcc.tungwahcsd.org/news-tc/key-news/%E4%B8%AD%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%90%86%E8%B2%A1%E6%95%99%E8%82%B2%E8%A8%88%E5%8A%83-2025-26%E6%AD%A3%E5%BC%8F%E6%8E%A8%E5%87%BA/
https://fdcc.tungwahcsd.org/news-tc/key-news/%E4%B8%AD%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%90%86%E8%B2%A1%E6%95%99%E8%82%B2%E8%A8%88%E5%8A%83-2025-26%E6%AD%A3%E5%BC%8F%E6%8E%A8%E5%87%BA/
https://fdcc.tungwahcsd.org/news-tc/key-news/%E4%B8%AD%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%90%86%E8%B2%A1%E6%95%99%E8%82%B2%E8%A8%88%E5%8A%83-2025-26%E6%AD%A3%E5%BC%8F%E6%8E%A8%E5%87%BA/
https://fdcc.tungwahcsd.org/financial-education-service/planning-a-brighter-future/
https://fdcc.tungwahcsd.org/financial-education-service/planning-a-brighter-future/
https://fdcc.tungwahcsd.org/financial-education-service/planning-a-brighter-future/
https://fdcc.tungwahcsd.org/financial-education-service/planning-a-brighter-future/
https://fdcc.tungwahcsd.org/financial-education-service/career-and-financial-planning/
https://fdcc.tungwahcsd.org/financial-education-service/career-and-financial-planning/
https://fdcc.tungwahcsd.org/financial-education-service/career-and-financial-planning/
https://fdcc.tungwahcsd.org/financial-education-service/career-and-financial-planning/
https://fdcc.tungwahcsd.org/about-us/financial-education-resources/
https://fdcc.tungwahcsd.org/about-us/financial-education-resources/
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https://hkfyg.org.hk/zh/主頁/
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保良局生涯规划及理财教育中心 

保良局生涯规划及理财教育中心： 

旨在为全港不同年龄学生及其家长和教师，提供具价值

观的生涯规划及理财教育服务。 

https://www.poleungkuk.or

g.hk/service/youth-services

/all-services/youth-plannin

g-and-development-service

s/life-planning-and-financia

l-education-centre   

 

「智」识理财 - 中小学理财教育活动： 

「『智』识理财中小学理财教育服务」参考由投资者及

理财教育委员会制定的「理财能力架构」设计，按学生

的程度和需要，灌输正确的金钱观、理财技巧和知识。   

https://www.poleungkuk.or

g.hk/service/youth-services

/all-services/youth-plannin

g-and-development-service

s/life-planning-and-financia

l-education-centre/ps-scho

ol-financial-education  

 

 

https://www.poleungkuk.org.hk/service/youth-services/all-services/youth-planning-and-development-services/life-planning-and-financial-education-centre
https://www.poleungkuk.org.hk/service/youth-services/all-services/youth-planning-and-development-services/life-planning-and-financial-education-centre
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